Coomeva

Medicina Prepagada

LA MEJOR
PREVENCION ES
ESTAR BIEN

INFORMADOS -

i{Qué son los coronavirus?)

De acuerdo a la Organizacién Mundial de la Salud,
los coronavirus (COVID-19) son virus que surgen
periédicamente en diferentes dreas del munde y
que causan Infeccion Respiratoria Aguda (IRA) de
leve a grave.

EzCémo se transmite el coronavirus?)

" Objetos o
Contacto Transmisién comida
Humano por aire contaminada

{Como prevenir? )

Lave las manos Mantén la Al estornudar o
con agua y jabon TR e FEE ﬂ‘ toser cubrete la
de manera y limpia - boca con la parte

frecuente Fey interna del code

Evita saludar de mano Usa tapabocas en caso de
o beso a personas que padecer un resfriado o alguna
tengan gripa o tos enfermedad respiratoria

. Busca atencion medica
Consume Evite viajar ante la aparicién de
alimentos bien si se siente fieb p dificultad
cocidos enfermo g fioeet i (o] (LA et

para respirar

Asegirate que la informacién que

consultas provenga de fuentes confiables
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